ta_ BORDEE

Un jeune
livreur
Une porte

qui s'ouvre

PRESENTE PAR
Hydro
Québec



UNE PRODUCTION DU THEATRE ASTRONAUTE

LA PIECE

Madame Bertrand, 74 ans, vit seule avec ses cigarettes et ses douleurs. Félix, 26
ans et sans ambition, livre des médicaments pour une pharmacie populaire. Ce
jour-la, il coghe chez madame Bertrand pour sa derniere livraison de la journée.
Alors qu'il avait simplement hate de rentrer chez lui, Félix se retrouve a rester
bien plus longtemps que prévu.

Ce qui devait étre une visite breve et sans histoire prend une tournure
inattendue, nous rappelant que certaines rencontres peuvent changer une vie.

Pour son premier texte, inspiré d'un fait vécu, Vincent Paquette entre tout
doucement dans l'appartement de madame Bertrand pour nous parler de
solitude. Non seulement de la solitude d'un grand nombre de personnes agees
gui n'ont que des méedicaments pour endormir leurs souffrances, mais aussi de
celle de jeunes gens qui ne se sentent reliés a rien ni personne, et qui, eux aussi,
endorment leur souffrance.

THEATRE ASTRONAUTE

Le Théatre Astronaute est a la fois une compagnie de création qui fait voyager

ses ceuvres et une équipe qui s'investit au coeur de sa communauté. Si ses
spectacles — audacieux, transdisciplinaires et portés par une dramaturgie
contemporaine — trouvent écho sur scéne ici et ailleurs, sa contribution la plus
marguante demeure l'ancrage et la gestion de La Charpente des fauves, un lieu
de création effervescent a Québec.

A travers cette double vocation, le Théatre Astronaute conjugue production,
diffusion et accompagnement. Ses projets allient intensité émotionnelle,
précision technique et usage novateur des technologies, tout en nourrissant le
travail d'artistes de la releve et de collectifs d'ici.



MOT DE UAUTEUR ET
METTEUR EN SCENE

Méthadone Bertrand est né d'une histoire gu’'on m’a racontée.

Un ami, livreur de médicaments, entrait chagque semaine chez une vieille
dame pour lui remettre ses prescriptions. Un jour, elle s'est confiée a lui,
révélant des choses trés personnelles, tres sombres. Cette histoire m’'a
enormément marquée. J'y pensais tout le temps.

Ce qui me fascinait, c'était cette relation intime, mais breve, entre deux
inconnus, aux deux extrémités de la vie. Je n'ai jamais rencontré cette
femmme qui s'est confiee a mon ami. J'ai eu envie de I'imaginer, de la faire
parler, de donner une place a ce gu’on ne dit pas toujours tout haut.

J'espére que cette piece nous donnera envie de regarder autrement les
vies discretes qui nous entourent.

Et si certains sujets de la piece vous touchent ou résonnent en vous, sachez
gue des ressources et des personnes compétentes existent pour en parler.

Vincent Paguette
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Besoin d’aide ?

Ressources specialiséees
en prevention du suicide
partout au Quebec.

1866 APPELLE
(277-3553)

suicide.ca

Centres
de prévention
du suicide

En partenariat avec :
Québec e

OseParlerDuSuicide.com
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